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  •  إعداد تربوي: الأستاذ باسم الحسين2027–2026

مادة تعليمية مدرسية مقترحة؛ خاضعة لمراجعة المؤسسة وتثبيت التوزيع والزمن.
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يًا من النماذج  يُفترض أنها امتحانات رسمية أو مقتطعة حرف هذه نماذج مدرسية مرتبطة بالتوزيع المرفق؛ لا 
السابقة.
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1الاختبار الدوري 

 دقيقة20 علامات | المدة المقترحة: 10 | المجموع: 3 | الأسبوع BT1المرحلة: 

اسم الطالب: ........................................   الشعبة: ...............   التاريخ: ................

 علامتان/علامات2 | اختيار متعدد | 1السؤال 

أي تعريف أدق للرياضة المنظمة؟ أ: قواعد مكتوبة ومؤسسات ب: أي حركة ج: طقس موسمي فقط

الإجابة: .....................................................................................................................

 علامتان/علامات2 | صح/خطأ | 2السؤال 

النظام القديم في المنهج يعني الحضارات القديمة في العالم كله.

الإجابة: .....................................................................................................................

 علامتان/علامات2 | قصير | 3السؤال 

اذكر دورين للألعاب في المواسم والاحتفالات.

الإجابة: .....................................................................................................................

 علامتان/علامات4 | تفسير | 4السؤال 

لماذا قد تنحاز اللوحات القديمة إلى أنشطة النخبة؟

الإجابة: .....................................................................................................................

.............................................................................................................................................

10المجموع: ........ / 
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2الاختبار الدوري 

 دقيقة20 علامات | المدة المقترحة: 10 | المجموع: 5 | الأسبوع BT1المرحلة: 

اسم الطالب: ........................................   الشعبة: ...............   التاريخ: ................

 علامتان/علامات2 | اختيار متعدد | 1السؤال 

ما وظيفة المصدر الأولي؟ أ: وثيقة من زمن الحدث ب: ملخص متأخر ج: رأي بلا سند

الإجابة: .....................................................................................................................

 علامتان/علامات2 | صح/خطأ | 2السؤال 

تشابه تسو جو وكرة القدم يثبت صلة مباشرة بينهما.

الإجابة: .....................................................................................................................

 علامتان/علامات2 | قصير | 3السؤال 

اذكر قاعدتي سلامة في إعادة تصميم لعبة تاريخية.

الإجابة: .....................................................................................................................

 علامتان/علامات4 | تفسير | 4السؤال 

قارن في نقطتين بين لعبة عرفية ورياضة موحدة القواعد.

الإجابة: .....................................................................................................................

.............................................................................................................................................

10المجموع: ........ / 
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3الاختبار الدوري 

 دقيقة20 علامات | المدة المقترحة: 10 | المجموع: 7 | الأسبوع BT1المرحلة: 

اسم الطالب: ........................................   الشعبة: ...............   التاريخ: ................

 علامتان/علامات2 | اختيار متعدد | 1السؤال 

أي عامل يساعد على تنظيم المنافسات المتكررة؟ أ: ملعب ومواعيد منتظمة ب: غياب مواصلات ج: غياب قواعد

الإجابة: .....................................................................................................................

 علامتان/علامات2 | صح/خطأ | 2السؤال 

التصنيع وحده يفسر نشوء كل رياضة حديثة.

الإجابة: .....................................................................................................................

 علامتان/علامات2 | قصير | 3السؤال 

يّز في جملة بين الهواية والاحتراف. م

الإجابة: .....................................................................................................................

 علامتان/علامات4 | تفسير | 4السؤال 

ر بمثال. قد تكون بطولة مجانية وغير متاحة للبعض؛ فسّ

الإجابة: .....................................................................................................................

.............................................................................................................................................

10المجموع: ........ / 
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4الاختبار الدوري 

 دقيقة20 علامات | المدة المقترحة: 10 | المجموع: 10 | الأسبوع BT1المرحلة: 

اسم الطالب: ........................................   الشعبة: ...............   التاريخ: ................

 علامتان/علامات2 | اختيار متعدد | 1السؤال 

1946 ج 1896 ب 1863تأسس الاتحاد الإنكليزي لكرة القدم سنة: أ 

الإجابة: .....................................................................................................................

 علامتان/علامات2 | صح/خطأ | 2السؤال 

تأسيس اتحاد رياضي يثبت أن الناس لم يمارسوا اللعبة قبل ذلك.

الإجابة: .....................................................................................................................

 علامتان/علامات2 | قصير | 3السؤال 

اذكر وظيفتين للنادي والاتحاد الرياضي.

الإجابة: .....................................................................................................................

 علامتان/علامات4 | تفسير | 4السؤال 

اقترح خطوتين لتوثيق تاريخ رياضة في مدينتك.

الإجابة: .....................................................................................................................

.............................................................................................................................................

10المجموع: ........ / 
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امتحان نصف السنة

 علامة | أسئلة من المنهج المحدد20 دقيقة | BT1 | 50تاريخ الرياضة 

اسم الطالب: ........................................   الشعبة: ...............   التاريخ: ................

 علامات2 | اختيار متعدد | 1السؤال 

ما المقصود بالنظام القديم في هذا المقرر؟ أ: إطار اجتماعي تاريخي ب: زمن الألعاب الأولمبية فقط ج: رياضة 
قديمة بعينها

الإجابة: .....................................................................................................................

 علامات2 | اختيار متعدد | 2السؤال 

أي عبارة صحيحة؟ أ: المصادر القديمة تمثل المجتمع كله ب: الأدلة تحتاج سياقًا ج: كل لعبة لها قواعد موحدة

الإجابة: .....................................................................................................................

 علامات2 | صح/خطأ | 3السؤال 

يمكن أن ترتبط الألعاب التقليدية بالاحتفالات ومواسم العمل.

الإجابة: .....................................................................................................................

 علامات2 | صح/خطأ | 4السؤال 

كل ممارسة موثقة في الماضي تصلح للتطبيق الحرفي في المدرسة.

الإجابة: .....................................................................................................................

 علامات3 | تعداد | 5السؤال 

اذكر ثلاثة من العوامل الاجتماعية المؤثرة في تنظيم الرياضة.

الإجابة: .....................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

 علامات4 | مقارنة | 6السؤال 

قارن بين مصدر أولي ومصدر ثانوي مع مثال.

الإجابة: .....................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

 علامات5 | دراسة حالة | 7السؤال 

تروي صورة مهرجان لعبة خطرة بلا تاريخ أو مكان. اقترح أربع خطوات قبل تحويلها إلى مادة درس.

الإجابة: .....................................................................................................................

.............................................................................................................................................
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.............................................................................................................................................

20المجموع: ........ / 



BH  |  الأستاذ باسم الحسين     •     تاريخ الرياضة  |  BT1

       |       طالب • دون أي إجاباتBT1 • 2026–2027تاريخ الرياضة • 

امتحان نهاية السنة

 علامة | أسئلة من المنهج المحدد20 دقيقة | BT1 | 50تاريخ الرياضة 

اسم الطالب: ........................................   الشعبة: ...............   التاريخ: ................

 علامات2 | اختيار متعدد | 1السؤال 

1933 ج 1896 ب 1863في أي سنة تأسس الاتحاد الإنكليزي لكرة القدم؟ أ 

الإجابة: .....................................................................................................................

 علامات2 | اختيار متعدد | 2السؤال 

1933 ج 1948 ب 1946في أي عام كانت أول مشاركة أولمبية للبنان؟ أ 

الإجابة: .....................................................................................................................

 علامات2 | صح/خطأ | 3السؤال 

اللجنة الأولمبية اللبنانية والاتحاد اللبناني لكرة القدم مؤسستان مختلفتان.

الإجابة: .....................................................................................................................

 علامات2 | صح/خطأ | 4السؤال 

 يعني أن كل الألعاب بدأت يومها.1933تأسيس الاتحاد اللبناني لكرة القدم عام 

الإجابة: .....................................................................................................................

 علامات3 | تعداد | 5السؤال 

اذكر ثلاثة عناصر في تحويل لعبة تقليدية إلى رياضة منظمة.

الإجابة: .....................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

 علامات3 | ترتيب | 6السؤال 

 مع أحداثها الصحيحة.1933 و1946 و1896رتب السنوات 

الإجابة: .....................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

 علامات3 | تفسير | 7السؤال 

اشرح في أربع جمل أثر عاملين اجتماعيين في تطور الرياضة.

الإجابة: .....................................................................................................................

.............................................................................................................................................
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.............................................................................................................................................

 علامات3 | دراسة حالة | 8السؤال 

يريد طالب توثيق تاريخ نادي في طرابلس اعتمادًا على رواية واحدة. اقترح خطوات تحقق ووضح حدود الرواية.

الإجابة: .....................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

20المجموع: ........ / 
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